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VersenyKkiirasa

1. Verseny célja : A megtisztel6 ,,Budapest Bajnok™” cim elnyerése, elsdsorban utanpoétlas, de valamennyi
korosztaly férfi, néi versenyzdi szamdra. A sulyemelés sportdg népszerisitése a Fovarosban. Sportra, és
egészséges €letmodra nevelés. Kozosség €pités, €s érték teremtés.

2. A verseny helye és ideje (két helyszinen torténik egy idében, ez a verseny az Il. helyszin) :

2024. 03. 01. (péntek) Mikszath Kalman Altalanos Iskola, 1239 Budapest, Sodronyos u. 28.

3. A verseny rendezdje : BSSZ.

4. Meérlegelés : ( a verseny helyszinén, Isd. 2. pont ) és a versenyek idépontjai :

Korcsoportok : mérlegelés : verseny :
fia (8-12 évesek) n6i indulok (valamennyi korcsoport) 8-9h 10h
serdiil§ fiu, ifjasagi fin, junior férfi, felnott férfi 10-11h 12h

A beérkezett nevezések utan az idépontok valtozhatnak, melyrdl az érintetteket értesitjiik.

5. Indulhatnak ( résztvevék ) : mindazok az egyesiiletek versenyzoi, akik tagjai a Budapesti Stlyemeld
Szovetségnek, tovabba:
- ¢érvényes sportorvosi engedéllyel és,

- érvényes sportkori tagsagi konyvvel rendelkeznek.

- versenyengedély kartyaval rendelkeznek,

- azegyesiileteik szabalyosan, hataridon beliil, benevezték a versenyzot,
- akiket (egyesiileteket, sportolokat) a BSSZ elnoksége meghiv.

A versenybirdsag tagjai : BSSZ jelolése szerint.

A helyezések eldontése : Sulyemelés szabalykonyv 7. § 1 — 2. pontja szerint
Dijazas : érem a Kor, és sulycsoportonkénti az I-111. helyezetteknek
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Nevezni lehet : 2024. februar. 25. napig e-mailben a kévetkezo cimen :
e-mail: 1951bssz@gmail.com
10. Koltségek :

- nevezési dij 3000.-Ft/versenyzd,

- versenyrendezés koltségeit a BSSZ fedezi, mig az eseményen valo részvétel koltségeit a résztvevo
egyesiiletek viselik.

11. Vitas kérdésben az MSSZ érvényben 1évo szabalya az iranyadok.

Budapest, 2024. 02. 18.
BSSZ Elndksége
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