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Sulyemeb Akadémia

Sulyemeb Akadémiai rendszer szabalyozasa

A sportag utanpétlas elitiének a képzése, a lagiib célja az akadémiai rendszernek.

A Sulyemeb Akadémiai rendszer étészitése hosszas szakmai munk&észitést igenyel.
Terlleti egységeken, régios kozpontokban javaséltethozni sulyemél akadémiakat.
Kizarélagosan kdzoktatasi rendszerben kdzépiskklésszére indulhat sulyentehkadémia.
Az akadémiara vald bejutashoz mindenképpen sziuksqugzicholOgiai, sportorvosi,
sulyemeb szakmai felvételi egy felvételi bizottsadst] mely bizottsdg a szovetség szakmai
képvisebibal all.

(Sportegyestilet nem hasznalhatja az akadémia el@éstyeamely tagszervezetként kivan
mikodni)

A beiskolazas a tagszervezete#ttfliggetlentl valésul meg.

Felvételi elbeszélgetés sziikséges @& és versenyédvel is.

Kik jelentkezhetnek?

Minden olyan sulyemélsportagban tehetséges Magyarorszagi €s hataranaapotlas koru
tanulé jelentkezhet az akadémiara, aki kdzoktatésdszerben kdzépfokl tanulmanyokat
veégez.

Milyen feltételnek kell megfelelnie az akadémiai nedszert inditdé kdzpontoknak?

Nem csak nivis sportoloi pélyafutas biztositas&lm @z akadémiai rendszernek, hanem a
civil életre tortéw felkészités is, mely ébegiti a sportoldi palyafutas befejezése utan i civ
életbe tortéé beilleszkedést, illetve az esetleges sérilés rsetakmaval, nyelvtudéssal
rendelkezzenek az itt tanulok.

Ezekben a koOzpontokban  kozoktatdas tipuslu intéznk&ele egylttniikddesi
megallapodasoknak kell 1étre jonnie, ahol magastiszilyemeb sportszakmai képzés és a
kollégiumi elhelyezés biztositott a Magyar Sulyetretdvetseg iranyitasa alatt.

A tanulok nem csak tanoran kivil foglalkoznak saigéessel, hanem a hivatalos tantervbe is
beépitésre kerul a sulyemelés oktataséwibtt képzéskent.

Ezen lehaiségeket a terlletileg illetékes szakk&pdzpontokkal folyamatosan sziikséges
egyeztetni, hogy széles kdrben ismertté valjondamttaégioban a tanulok részére.

Ezen képzéseken belil figyelembe kell venni a t@abyéni tanulasi igényeit.

Az akadémiak lehéséget biztositanak az utanpotlas koruak tehetséiggasara a fenti
feltételek biztositasa mellett.

A rendszer beinditasatél varhatd, hogy utanpoétlasan j6wbre nézve biztositott és
nemzetkozileg kiemelkétb teljesitményre képes.

Az Akadémia ed®i:
- Felgfoku ed®i végzettséggel rendelkészakember — igazgatd
- Az igazgatd mellett minimum kozépfoklu veégzettséggendelked edzk
dolgozhatnak




Szakmai 6sszekétdolgozik a szbvetség és az akadémia kozott, mielyégzettsége
legalabb k6zépfoku edzvégzettség
Az edk csoportja egyesileteélttfiiggetlen

Az Akadémiai képzés célja:

utanpotlas kordak szamara kozépiskolai beiskolaedmtiség biztositasa, sportagi
tehetségek magas s#irképzése, kiemelkédehetségek gondozasa

sportolok sportagi émenetelének kovetése, féllski oktatasba tortén képzés
elésegitése

~eletut” biztositasa

Személyiségfejlesztés

Megfeleb intézményi hattérrel kvalifikalt magas sZimhunka elvégzése

Lehetiség biztositasa kilféldi korosztalyos valogatottdd egyittnikddésre

Birdi tovabbképzés megvaldsitasa

Edzi tovabbképzések biztositasa

Tehetségkutato ediaborok lebonyolitasa

Sporttudomanyi mérések és vizsgalatok rendszergsatsitasa, feldolgozasa

Uj versenyrendszer beinditasa

Lehetiség a kornyék lakossaganak bevonasara rekreaci@gemeracio terén az
akadémiai intézmeényi hatterére tAmaszkodva

Juniorok képzésében az akadémiai rendszer hasznoagh:

(Képzési idbszak meghosszabbitdsa 18-21 éves korig)

Junior korosztaly részére képzési kdzpont biztsaita

A vdlogatott kerettag junior koru verselyzek akadémiai képzése mindenkor
haromoldald megallapodas, az akadémia, az egyesidbte a versenyz és csaladja
hozzajarulasaval.

Szinvonalas sportagi képzés biztositasa

Egyetemi ebkészités, idegen-nyelv tanulas, e-learning

Bentlakas biztositasa

A képzésre jelentkezés nem kotélezvalogatott kerettagok részére (Iéisép)
Felgfoku oktatasi intézményekkel valé kapcsolat kiégdtés megallapodasok kotése
Felnstt valogatott kerettagok nevelése

Szerddéskotések

Szerddéskotési lehéségek Sporttorvény és az MSSZ Atigazolasi Szabtgzaaint.

A korabban megkotott széidés beiskolazaskor k6zds megegyezéssel szirdiatieet

SULYEMEL O AKADEMIA létrehozéasanak alapveté gyakorlatai feladatai:

Az akadémiai képzés
1. kozépiskolai osztalyban meqg kell hatarozni a bgkolazandod |étszamot

Az oktatasi koncepcio mellé be kell integralni algpnai koncepciot, ami mentén halad az
oktatas és a képzés. Beiskolazést @nnek megléte sziikséges.

Szikséges megjeldlni, hogy milyen végzettséget adskola, pl. milyen szakmakat lehet
elvégezni, milyen nyelvtanulasra van lefssg.



2. Sulyemeb Akadémia képzés létesitményi hattere

Elhelyezés biztositasa a tanulok részére kollégemiszerben, ahol szallas, étkezés
és tanulasi lehéség biztositott.

Hat-nyolc dobogo allassal megféledllyzdkészlet allomannyal kell rendelkeznie.
Sportorvosi hattért sziikséges biztositani

Rekreéacibs és rehabilitacios lebsdgeket is kell biztositani a tanuldk részére
Szakmai képzeési tervet kell kidolgozni

Egyéni képzésekhez leldséget kell biztositani

3. Sportag specifikus képzés:

Lehetség szerint napi két edzés biztositasa, koordie@asdondicionalis képessegek
fejlesztése mellett
Specialis versenyzési leldsegek biztositasa korcsoportonként

Az akadémiakat a Magyar Sulyemed Szovetség elndksége fellgyeli.

A szbvetség a targyi feltételek biztositdsat hosstiva megéllapodasokkal d@lsegitheti az
akadémiak mikodéseét.

Ezen dokumentacié a 2014. 12.18- rendes MSSZ elnégs lilésen elfogadasra kertilt a
MOB utmutatasa alapjan.



